
Аннотация к рабочей программе учебного предмета  

«Этика: азбука добра» 

Общая характеристика учебного «Этика: азбука добра» 

Для большинства детей, испытывающих трудности в обучении и поведении, 

характерны частые конфликты с окружающими и агрессивность. Такие дети не желают и 

не умеют признавать свою вину, у них доминируют защитные формы поведения, они не 

способны конструктивно разрешать конфликты.    

 Рабочая программа «ЭТИКА: АЗБУКА ДОБРА» - это практический учебный 

предмет  для развития навыков межличностного взаимодействия обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),  со сверстниками и 

взрослыми. Знания, полученные детьми на таких уроках, дадут им представление об 

искусстве человеческих взаимоотношений. Благодаря специально разработанным играм и 

упражнениям у обучающихся сформируются эмоционально-мотивационные установки по 

отношению к себе, окружающим, сверстникам и взрослым людям. Обучающиеся 

приобретут навыки, умения и опыт, необходимые для адекватного поведения в обществе, 

способствующего наилучшему развитию личности обучающегося с ограниченными 

возможностями здоровья и подготовке его к жизни.  

Этикет – это условный язык, с помощью которого можно многое понять. Уже по 

тому, как человек входит в комнату, как здоровается, какие слова произносит, как садится, 

как ест, как держит руки, судят об уровне его культуры, о нравственных и 

интеллектуальных достоинствах. Начиная активно пользоваться правилами поведения в 

быту, игре, дети усваивают их, а понимание смысла помогает ребенку сознательно 

регулировать их в разных жизненных ситуациях.  

Данная программа позволяет учащимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 2-4 классов познакомиться с основными знаниями в 

области этики и этикета и закрепить их на практике. 

 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ЭТИКА: АЗБУКА ДОБРА» 

 

Основная цель – формирование у детей нравственных ориентиров при построении 

деятельности, общения и взаимоотношений, основ мировоззрения и самовоспитания. 

Задачи:  

 развитие личности, обладающей качествами  воспитанного человека– добротой, 

честностью,  бережливостью, аккуратностью, трудолюбием, ответственностью; 

 расширение знаний о нормах и правилах отношений со сверстниками, родными 

и близкими и просто окружающими людьми; 

 воспитание уважения к людям, традициям; 

 усвоение норм и правил поведения в школе, на улице, в общественных местах. 
 

Место учебного предмета «Этика: азбука добра» в учебном плане  

 

Программа адресована учащихся 2—4 классов, рассчитана на 102 занятия в год. 

Периодичность проведения  2 раза в неделю. Время занятия- 40 минут. 



 

 


