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АССОРТИМЕНТНЫМ ПЕРЕЧЕ
Холодные закуски

•ательная] 
школа»

1. Бутерброд с маслом
2. Бутерброд с сыром
3. Салат из свежих огурцов
4. Салат из свежих помидор
5. Салат из белокочанной капусты
6. Салат из свёклы отварной
7. Овощи натуральные соленые
8. Яйца варёные

Первые блюда
1. Борщ с капустой и картофелем
2. Щи из свежей капусты с картофелем
3. Щи из квашеной капусты с картофелем
4. Рассольник ленинградский
5. Суп крестьянский с крупой
6. Суп картофельный с бобовыми
7. Суп картофельный с макаронными изделиями
8. Суп картофельный с мясными фрикаделькам
9. Суп молочный с макаронными изделиями

Гарниры

1. Пюре картофельное
2. Капуста тушеная
3. Каша рассыпчатая гречневая
4. Каша рассыпчатая рисовая
5. Макаронные изделия отварные с маслом



Наши

1. Каша жидкая молочная манная
2. Каша жидкая молочная пшенная
3. Каша жидкая молочная рисовая
4. Каша жидкая молочная ячневая

Вторые блюда

1. Рыба жареная минтай
2. Жаркое по-домашнему
3. Плов с мясом
4. Котлеты, биточки
5. Тефтели
6. Грудка куринная тушеная в соусе
7. Голень куриная жареная

Напитки

1. Напиток витаминизированный
2. Компот из плодов кураги
3. Компот из смеси сухофруктов
4. Кисель
5. Чай с сахаром
6. Чай с молоком
7. Кофейный напиток с молоком
8. Какао с молоком

Прочее

1. Фрукты
2. Йогурт
3. Булочки
4. Соки
5. Конфеты
6. Хлеб Валитек-8
7. Хлеб крестьянский


